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Viele Patienten nehmen häufiges Zahnfleischbluten beim Zähneputzen oder beim Zubeißen in bestimmte Nahrungsmittel nicht ernst. Dies kann jedoch
fatale Folgen haben. Denn dieses Zahnfleischbluten kann das erste Anzeichen eine Parodontitis  sein. Bei dieser Entzündung des Zahnbetts bilden sich
unbehandelt immer tiefer werdende Taschen am Zahnfleischrand. Es bildet sich ein Spalt zwischen Zahn und Zahnfleisch. Diese Taschen wiederum
begünstigen das Fortschreiten der Erkrankungen. Denn darin können sich die schädlichen Bakterien immer weiter ausbreiten und vermehren. In der
Folge werden Zähne und Kieferknochen angegriffen. Diese Erkrankung hat sich hierzulande zu einer echten Volkskrankheit entwickelt. Manche
Schätzungen gehen sogar bis zu 25 Millionen Erkrankten aus.

Eine Parodontitis kann unbehandelt zur Lockerung und sogar zum Ausfall von Zähnen führen. Doch nicht nur die Mundgesundheit ist gefährdet. Denn
über die Blutbahn gelangen schädliche Bakterien auch an verschiedene Organe und Gewebe. So zeigen einige Studien, dass ein Zusammenhang
zwischen Parodontitis und einem Herzinfarkt- und Schlaganfallrisiko besteht. Wird eine Parodontitis behandelt, hat dies wiederum positive Auswirkungen
auf die Gesamtgesundheit des Körpers. Denn die Blutgefäße werden anschließend wieder elastischer, das Risiko für Schlaganfall und Herzinfarkt sinkt
und Entzündungen im ganzen Körper werden eingedämmt.

Besondere Obacht sollten Diabetiker walten lassen. Denn deren Risiko an Parodontitis zu erkranken ist dreimal so hoch wie bei
Nicht-Diabetikern . "Die beiden Erkrankungen Parodontitis und Diabetes beeinflussen sich gegenseitig in negativer Weise", erläutert Dr. Martin

Kaminsky, Zahnarzt in Berlin-Waidmannslust . Denn die Entzündungsherde im Mund verschlechtern die Blutzuckerwerte. Umgekehrt sorgt
Diabetes für ein schlechteres Immunsystem, die Widerstandsfähigkeit des Zahnhalteapparates nimmt ab und die Vermehrung der Bakterien zu.
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Die komplette zahnmedizinische Versorgung aus einer Hand

Vorbeugung, Diagnostik und Therapie in allen Fachbereichen in einer Praxis! Durch einen persönlichen und partnerschaftlichen Umgang mit den
Patienten soll ein gegenseitiges Vertrauen aufgebaut werden, das Voraussetzung für eine langfristige, erfolgreiche Patient-Arzt-Bindung ist.

Zur Ergänzung unserer Rundum-Betreuung arbeiten wir mit erfahrenen Oralchirurgen, Kieferorthopäden, Osteopathen und Physiotherapeuten
zusammen.

dental total steht für Freundlichkeit und Kompetenz, umfassenden Service und kurze Wartezeiten, ausführliche Beratung und Aufklärung, modernste
technische Ausstattung, höchste Ansprüche an Praxishygiene, regelmäßige Fortbildungen aller Mitarbeiter und eigenes Praxislabor mit Zahntechniker.
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