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Aluminium im Alltag: Ein gesundheitliches Risiko?

Aluminium im Alltag: Ein gesundheitliches Risiko?<br /><br />15. BfR-Forum Verbraucherschutz zu méglichen gesundheitlichen Risiken von Aluminium in
Lebensmitteln und Produkten<br />Aluminium und seine Verbindungen sind in vielen Lebensmitteln, Kosmetika und anderen Produkten enthalten. In der
Wissenschaft, den Medien und der Offentlichkeit wird iiber einen méglichen Zusammenhang zwischen der Aluminiumaufnahme und Krankheiten wie
Alzheimersche Demenz oder Brustkrebs diskutiert. Macht Aluminium tatsachlich krank? Diese und weitere Fragen werden unter dem Motto "Aluminium
im Alltag: Ein gesundheitliches Risiko?" beim 15. BfR-Forum Verbraucherschutz am 26. und 27. November 2014 im Bundesinstitut fir Risikobewertung
(BfR) in Berlin-Marienfelde erortert. "Es bestehen wissenschaftliche Unsicherheiten bei der Einschétzung der Langzeitfolgen bei chronischer Aufnahme
von Aluminium", sagt BfR-Prasident Professor Dr. Dr. Andreas Hensel. "Insbesondere fehlen Daten Uber die tatsdchlichen Aufnahmemengen von
Aluminium tber die Haut." Erst mit solchen Informationen kann eine gesundheitliche Risikobewertung zu Aluminium, die alle Aufnahmewege
berucksichtigt, vorgenommen werden.<br />Das BfR-Forum Verbraucherschutz ist eine zweitégige Veranstaltung, bei der Expertinnen und Experten tber
den aktuellen Stand der Forschung informieren und zusammen mit Interessengruppen aus den Bereichen Politik, Wirtschaft, Verbraucherverbande,
Nichtregierungsorganisationen, Medien und der Verbraucherschaft tber mégliche Schlussfolgerungen diskutieren.<br />Viele Menschen nehmen bereits
Uber Lebensmittel hohe Mengen Aluminium auf. Die tolerierbare Aufnahmemenge ist wahrscheinlich bei einem Teil der Bevdlkerung alleine durch
Lebensmittel ausgeschopft. Bei zusatzlicher langfristiger Anwendung aluminiumhaltiger kosmetischer Mittel kdnnte dieser Richtwert Gberschritten werden.
<br />In einigen Studien wird ein Zusammenhang zwischen der Aluminiumaufnahme und der Alzheimer-Krankheit sowie der Entstehung von Brustkrebs
diskutiert. Wissenschaftlich erwiesen ist, dass hohe Aluminiumdosen zu nervenschadigenden Wirkungen beim Menschen und fruchtschadigenden
Effekten beim Tier fUhren kénnen. Hinweise fiir einen mdglichen Zusammenhang von Aluminium mit Brustkrebs ergeben sich aus Studien an
Patientinnen, deren Aluminiumgehalte im Brustdriisengewebe erhoht waren. Ein eindeutiger Zusammenhang zwischen einer erhéhten
Aluminiumaufnahme und der Alzheimer-Krankheit bzw. Brustkrebs ist aufgrund der widerspriichlichen Datenlage wissenschaftlich bisher aber nicht belegt
worden. Auf dem BfR-Forum wird diskutiert, welche Widerspriiche und Datenliicken hier bestehen und welche Forschungsarbeiten nétig sind, diese
Fragen weiter zu klaren.<br />Die Veranstaltung wird am 26. und 27. November 2014 im Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR) in Berlin-Marienfelde
stattfinden. Die Veranstaltung wird auch als Livestream unter www.bfr.bund.de im Internet iibertragen.<br />Uber das BfR<br />Das Bundesinstitut fiir
Risikobewertung (BfR) ist eine wissenschaftliche Einrichtung im Geschéftsbereich des Bundesministeriums fiir Ernédhrung und Landwirtschaft (BMEL). Es
berét die Bundesregierung und die Bundeslander zu Fragen der Lebensmittel-, Chemikalien- und Produktsicherheit. Das BfR betreibt eigene Forschung
zu Themen, die in engem Zusammenhang mit seinen Bewertungsaufgaben stehen.<br /><br />Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR)<br />Thielallee
88-92<br />14195 Berlin<br />Deutschland<br />Telefon: +49-(0)30-8412-4300<br />Telefax: +49-(0)30-8412-4970<br />Mail: pressestelle@bfr.bund.
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Das Bundesinstitut fur Risikobewertung (BfR) ist die wissenschaftliche Einrichtung der Bundesrepublik Deutschland, die auf der Grundlage international
anerkannter wissenschaftlicher Bewertungskriterien Gutachten und Stellungnahmen zu Fragen der Lebensmittelsicherheit und des gesundheitlichen
Verbraucherschutzes erarbeitet.Das BfR formuliert, basierend auf der Analyse der Risiken, Handlungsoptionen zur Risikominderung. Das Institut nimmt
hiermit eine wichtige Aufgabe bei der Verbesserung des Verbraucherschutzes und der Lebensmittelsicherheit wahr.Die Bewertungen sollen fur
Offentlichkeit, Wissenschaft und andere beteiligte oder interessierte Kreise transparent dargestellt und nachvollziehbar sein. Die Bewertungsergebnisse
werden - unter Wahrung der Vertraulichkeit geschiitzter Daten - 6ffentlich zuganglich gemacht.
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