www.prmaximus.de/125669

Nierenlebendspende: Keine Frage der Ehre, sondern der Vernunft!

Nierenlebendspende: Keine Frage der Ehre, sondern der Vernunft!<br /><br />Zum Tag der Organspende nehmen traditionell die Werbebemiihungen der
Transplantationsbefurworter stark zu. Unkritisch und ohne jede Reflektion werden die Schicksale kranker Menschen nach den Regeln des
Produktmarketings emotional ausgeschlachtet, um Birger zur Organspende zu bewegen. Lastige Details, wie die Hirntoddefinition werden nur
oberflachlich angesprochen. Sogar der deutsche Ethikrat sieht sich nicht in der Lage eine einheitliche Position zum Hirntod zu verabschieden.
Undifferenziert wird seitens der Medien verbreitet, dass ohne Transplantation der Tod die automatische Folge ist.<br />Gerade im Fall der Nierenkranken
gibt es die bewahrte und wirksame Therapie der Dialyse. Diese ist zwar mit Miihen und Einschrankungen verbunden, fuhrt aber in der deutlich
Uberwiegenden Zahl der Félle zu guten Ergebnissen und oft einer sehr guten Lebenserwartung. Dennoch wird das "Totschlagargument" des drohenden
Todes auch bei Nierenkranken angewendet, um Biirger zur Organspendebereitschaft aufzufordern, insbesondere auch zur Bereitschaft zur
Lebendspende, wenn es sich um einen nahen Angehdrigen und sehr guten Freund handelt.<br />Die durch Studien bestatigten Risiken, die ein
Nierenlebendspender eingeht, lassen keine Zweifel an der ethischen Grenzwertigkeit dieser Therapieform. Beinahe die Halfte der Nierenlebendspender
wird selbst nierenkrank und muss die entsprechenden kérperlichen und kognitiven Einschrankungen ertragen. Das Risiko schlieBlich selbst auf die
Dialyse angewiesen zu sein, steigt gegenuber einer gesunden Vergleichsgruppe bis zum 11fachen. Bis zu einem Viertel der Spender erkrankt an einem
behandlungsbediirftigen Bluthochdruck. Uber 40 % der Spender leidet nach einigen Jahren an weiteren Herz-Kreislauferkrankungen. Bis zu 30 % der
Spender leiden vorubergehend oder dauerhaft an dem Fatigue-Syndrom, einer schweren kérperlich ldhmenden Erkrankung, die bis zu Berufsunfahigkeit
fuhren kann und die bis heute durch das Versicherungsrecht des neuen Transplantationsgesetzes nicht abgedeckt ist. So zumindest die Auffassung der
zustandigen Unfallkassen, die das neue Gesetz in seiner Intention schlicht missachten.<br />Nicht zuletzt die gesetzlich vorgeschriebenen, aber nach wie
vor fehlenden verbindlichen Richtlinien fiir die Organentnahme am lebenden Menschen, machen die Praxis der haufigen Grenziiberschreitungen der
Kliniken erst moglich.<br />Bei diesen spendenbedingten Erkrankungen verwundert es nicht, dass die Sterblichkeit der ehedem gesunden Menschen
nach dem Nierenverlust gegentiber einer ebenfalls gesunden Vergleichsgruppe um 40 % ansteigt. Auch dies wird durch eine aktuelle Studie belegt, aber
in der offentlichen und individuellen Aufklarung bisher unterschlagen.<br />Vor diesem Hintergrund lesen sich Aussagen wie z. B.
"(Lebend-)Organspende ist eine Sache der Ehre" in empdrender Form als vollig deplatziert (SLOD-Symposium in Erfurt im Juni 2015). Hier wird genau
der emotionale und moralische Druck gegeniiber potentiellen Spendern aufgebaut, der bei der Entscheidung Pro oder Contra der Nierenlebendspende
nichts verloren hat. Die Fakten verlangen eine nuchterne Abwégung der Chancen und Risiken allein aus Sicht des potentiellen Spenders. Er allein tragt
die Entscheidung, ob er auf seinen grundgesetzlich verankerten Anspruch auf kérperliche Unversehrtheit verzichtet, um einem emotional nahestehenden
Menschen eine mdgliche Erleichterung zu verschaffen. Die hohen gesundheitlichen Risiken durch die dann notwendigen Medikamente gegen die
AbstoRBung des gespendeten Organs auf Seiten der Organempfanger werden ebenfalls unvollstandig kommuniziert.<br />Entscheidet sich ein Mensch
zur Organlebendspende, ist ihm der gro3tmdgliche medizinische und versicherungsrechtliche Schutz ohne "Wenn und Aber" zu garantieren. Entscheidet
er sich dagegen, hat jeder Vorwurf zu unterbleiben. Hier handelt ein Mensch aus nattrlichem und berechtigtem Selbstschutz.<br />Eine Organspende ist
keine Frage der Ehre, sondern der Vernunft.<br /><br />
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Zweck des Vereins ist die Forderung des o6ffentlichen Gesundheitswesen durch Aufzeichnung und Beseitigung der Missstande im Bereich der
Nierenlebendspenden unter dem besonderen Gesichtspunkt des gesundheitlichen, rechtlichen, finanziellen und emotionalen Schutzes der
Nierenlebendspender, sowie die Férderung der 6ffentlichen Wahrnehmung der damit verbunden besonderen Verantwortung der Nierenlebendspender.
Die Wurde des Nierenlebendspenders als autonom handelnder Mensch steht im Mittelpunkt der Vereinsarbeit. Der Zweck wird verwirklicht insbesondere
durch? Offentlichkeitsarbeit in Form von Eingaben, Petitionen, Emails und Briefen an Mediziner, Politiker und Journalisten,? Aufklarungsarbeit fiir
maogliche Spender und Empfanger durch selbst betroffene Vereinsmitglieder, sowie durch? Infomationsaustausch mit medizinischen,
naturwissenschaftlichen und juristischen Experten zur Klarung und Minimierung der gesundheitlichen und rechtlichen Folgen der Nierenlebendspende.
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