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Implantologie beim Zahnarzt in Bremen
Was ein Zahnimplantat ist, kdnnen sich viele Menschen ungeféhr vorstellen. Welche Risiken und Nebenwirkungen damit verbunden
sind, ist jedoch dem Grof3teil der Patienten nicht bewusst. Erfahren Sie im Folgenden mehr liber die Implantologie.

Der Sinuslift

Der Sinuslift ist eine Bezeichnung fir den Kieferknochenaufbau tiber der Kieferhéhle. Das Ziel einer Behandlung am Sinuslift ist es, im seitlichen
Oberkieferbereich genug Platz fiir eine kiinstliche Zahnwurzel zu schaffen. Dabei wird zwischen einem externen und einem internen Sinuslift
unterschieden. Welche Methode angewandt wird, ist von der Restknochenhdhe jedes Patienten individuell abhéngig. Fehlen bei einem Patienten
beispielsweise zwei Millimeter an Knochenhohe, kann ein interner Sinuslift angewandt werden. Dieses Verfahren beschreibt das schonende Aufbereiten
des Implantatbettes, sodass Knochen gewonnen werden kann. Fehlen mehr als 2mm an Knochenhéhe, dann braucht man die externe Methode, d.h.
Anlegen vom Fenster zur Kieferhohle.

Maogliche Komplikationen nach einem Sinuslift

Eine Implantation ist ein operativer Eingriff in die Mundhohle, welcher - wie auch jede andere Operation - bestimmte Risiken mit sich bringt. Zum einen
kann es in einigen Fallen zu einer Perforation, also dem Durchsto3en, der Schneider-Membran kommen. Des Weiteren kdnnen Wundinfektionen und
postoperative Schwellungen auftreten. Die Komplikationen kdnnen von erfahrenen Chirurgen beherrscht werden, jedoch in jedem Fall durch Kihlen und
einer richtigen Pflege der Zahne und manchmal durch die Gabe von Antibiose schnell behoben werden.

Vorstellung des Zahnarztes Dr. Nahas

Der Zahnarzt Dr. Nahas fuihrt mit seinem Team eine Zahnarztpraxis in Bremen. Er verfugt Giber langjahrige Erfahrungen im Bereich der Mund-, Kiefer-
und Gesichtschirurgie. Nicht nur in Deutschland, sondern auch in den USA brachte er bereits zahlreichen Patienten durch seine Behandlungen ein Stiick
Lebensfreude wieder. Seit Giber 20 Jahren besitzt er seine eigene Praxis, die vor allem in den Bereichen der Oralchirurgie, Implantologie, Parodontologie
und asthetischen Zahnmedizin tatig ist.

Interview mit Dr. Nahas:

WUP: Nennen und beschreiben Sie die zwei meist verwendeten Implantatformen, die Sie in Ihrer Praxis verwenden!

Dr. Nahas: Wir haben zwei Implantatformen, beides Schraubenimplantate, die wir sehr oft verwenden: Keramik- und Titanimplantate. Titanimplantate
werden derzeit in unserer Praxis am haufigsten verwendet, da Titan, wissenschatftlich bewiesen, bessere Ergebnisse hinsichtlich der Einheilung
garantieren. Die Zirkonkeramik stellt eine Alternative zum Titan dar, wenn ein Patient ein metallfreies Implantat haben mdchte. Diese Patienten sind
jedoch in der Ausnahme und entsprechen nicht dem Regelfall. Ein Nachteil der Keramikimplantate ist ihre eingeschrankte technische Flexibilitat im
Gegensatz zu Titanimplantaten.

WUP: Worauf sollte sich ein Patient vor der Implantologie-Behandlung einstellen? Gibt es bekannte Risiken oder Nebenwirkungen nach der Behandlung?

Dr. Nahas: Eine Implantation ist in der Regel ein kleiner chirurgischer Eingriff und weist daher die gleichen Risiken wie &hnliche Eingriffe im Mundbereich
auf. Der Patient muss mit einigen Schwellungen und leichten Schmerzen unmittelbar nach dem Eingriff rechnen. Durch Medikamente und standiges
Kuhlen lassen sich diese Beschwerden jedoch auf ein Minimum reduzieren. Selbstverstandlich werden wir jeden Patienten vor dem Eingriff ausfuhrlich
Uber die Nebenwirkungen aufklaren. So kann es auch passieren, dass ein Taubheitsgefiihl an der Lippe und den umliegenden Regionen auftritt. Im
schlimmsten Fall heilt das Implantat nicht ein - eine Komplikation, welche mit getibten Handen eine Ausnahme darstellt. In diesem Fall wird das Implantat
entfernt, abgewartet und spater neu implantiert.

WUP: Gibt es die Mdglichkeit, ein Zahnimplantat zu entfernen? Oder tragt ein Patient das Implantat sein ganzes Leben lang?

Dr. Nahas: Es besteht durchaus die Mdglichkeit, Implantate zu entfernen. Die Entfernung wird insbesondere durch die schraubenartige Form des
Implantates erleichtert. Insbesondere in Situationen einer starken Periimplantitis, bei der sich das Zahnfleisch rund um das Implantat entziindet hat, kann
die Entfernung des Implantates notwendig sein. Die Patienten sollten daher auf eine griindliche Zahnreinigung sowie regelméaRige Kontrollen achten, um
das Implantat ein ganzes Leben lang tragen zu kénnen.

WUP: Warum haben Sie sich neben der asthetischen Zahnmedizin auf die

Implantologie spezialisiert?

Dr. Nahas: Die Implantologie gehért heutzutage zu jedem Behandlungskonzept einer modernen zahnérztlichen Praxis dazu. Durch Zahnimplantate
kénnen die Funktionsfahigkeit des menschlichen Gebisses verbessert werden und somit auch die Lebensqualitat der Patienten enorm gesteigert werden.
Insbesondere im Bereich der Implantologie ist eine intensive Ausbildung und langjahrige Erfahrung des behandelnden Zahnarztes unabdinglich.

WUP: Wie hat sich der Bereich Implantologie in den letzten 10 Jahren entwickelt?

Dr. Nahas: In erster Linie konnten deutliche Verbesserungen der Implantatoberflachen erzielt werden. Heutzutage kénnen Patienten mit kiirzeren
Einheilungsphasen rechnen, wodurch wir als Zahnarzte schneller mit der Weiterbehandlung beginnen kénnen. Als Zahnarzt hoffe ich in der Zukunft auf
Weiterentwicklungen zur Reduktion der allgemeinen Risiken, sodass Entziindungen vielleicht vollstandig vermieden werden kénnen. Dies kann auch nur
mit Hilfe und Kooperation des Patienten erzielt werden.

Kontaktdaten:
Dr.d.s. Dr.med.dent. Rabih Nahas, MSc

Martinistral3e 31
28195 Bremen

Tel.: 0421-328325
Mail: info@dr-dr-nahas.de
Web: www.dr-dr-nahas.de
Pressekontakt

Dr Dr Nahas Zahnarzt Bremen

Herr Rabih Nahas
Martinistrae 31
28195 Bremen

dr-dr-nahas.de
info@dr-dr-nahas.de


http://www.prmaximus.de/124633

Firmenkontakt
Dr Dr Nahas Zahnarzt Bremen

Herr Rabih Nahas
Martinistral3e 31
28195 Bremen

dr-dr-nahas.de
info@dr-dr-nahas.de

In der Zahnarztpraxis von Dr. Nahas wird leidenschaftlich fur die Gesundheit der Patienten gearbeitet. Die Zahnarztpraxis existiert schon seit mehreren
Jahren und befindet sich auf einem modernen Standard. Die Schwerpunkte der Praxis liegen in den Bereichen: Implantologie, parodontologie,Asthetische
Zahnmedizin inklusive Bleaching, Prophylaxe bzw. professionelle Zahnreinigung und Craniomandibulare Dysfunktion (CMD) bzw.Funktionsanalyse und
-therapie. Die Winsche und Vorstellungen der Patienten werden zur Zufriedenheit professionell umgesetzt und erfolgen auf hdchstem Niveau. Aufgrund
der Qualifikation und warmherziger Zuwendung wird eine vertrauliche Atmosphare geschaffen. Die Praxislabore befinden sich in den héchsten
Hygienestandards und disponieren iber High-Tech-Ausstattung die auf einem modernsten Stand ist. Die Auszeichnung von. Somit ist ein Besuch bei der
Zahnarztpraxis von Dr. Nahas in Bremen mit einem schénen Erlebnis verbunden.
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