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Hortest, na klar! Im April startet die grof3e Hortour der Férdergemeinschaft Gutes Horen

(Mynewsdesk) FGH, 2015 ? Fur die einen ist es der ?Hortest im Vorbeigehen? fiir die anderen der ?regelmafige Ohrencheck zur Vorsorge? ? wenn die
Hormobile der  Fordergemeinschaft Gutes Horen  ab 14. April wieder auf gro3e Deutschlandtour gehen, haben die mobilen Horbotschafter auch jede
Menge Informationen rund um das gute Horen im Gepack. An erster Stelle stehen dabei die kostenlosen Hortests, die von den Horexperten der ortlichen
FGH Partnerakustiker in der schallgedampften Kabine der Hormobile durchgefiihrt werden.

?Mit unseren Hormobil-Aktionen erreichen wir seit Jahren unglaublich viele Menschen?, sagt Christian Hastedt von der Férdergemeinschaft Gutes Horen.
?Damit ist die Hortour mittlerweile als Vorsorge- und AufklarungsmaRnahme fur gutes Hoéren zu einer echten Institution in Deutschland geworden. Das
zeigt die ausgezeichnete Resonanz und das belegen auch die Auswertungen der jéhrlich Giber25.000 Hértests deutlich.” So wiesen die Auswertungen der
letzten Hortouren schon bei 9-10 Prozent der Jugendlichen unter 20 Jahren leichte bis mittelgradige Schwerhérigkeiten auf. Mit zunehmendem Alter
nimmt der Anteil der festgestellten Hérminderungen stetig zu. In der Altersgruppe tber 60 Jahre sind dann nur noch bis zu 16 Prozent guthérend.

Da Hoérminderungen sich in der Regel schleichend einstellen, werden sie von den Betroffenen anfangs kaum bemerkt. Man glaubt, noch alles zu héren,
aber vor allem das Verstehen in gerauschvoller Umgebung verschlechtert sich immer mehr. Das geschieht in so kleinen Schritten, dass die ernste Gefahr
der Gewdhnung gegeben ist. Die Betroffenen beginnen dann, das gute Horen regelrecht zu vergessen. Dagegen empfehlen Horexperten regelmafige
Hortests ab etwa 40 Jahren.

Die Fordergemeinschaft Gutes Horen setzt deshalb auf systematische Horpravention. Dazu zahlen die gezielte Aufklarung tiber die lebenswichtige
Bedeutung des Horens sowie die grundsatzlich kostenlosen Hortests nicht nur wahrend der Hortour, sondern dartiber hinaus

auch bei jedem der rund 1.500 Partnerakustiker der FGH, erkennbar am Ohrbogen mit dem Punkt. Die Fachbetriebe bieten umfassende Information und
individuelle Beratung sowie professionelle Anpassung von Hérsystemen und intensive Nachbetreuung.

Die Hortour 2015 findet von April bis Oktober an wechselnden Orten in ganz Deutschland statt. Die Hérmobile sind in Ful3géngerzonen und auf belebten
Platzen zu finden und bieten Informationen rund um das Horen und kostenlose Hortests. Termine und Orte im Internet unter www.fgh-info.de .
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Bessere Kommunikation und mehr Lebensqualitat durch moderne
Horakustik - die Férdergemeinschaft Gutes Horen informiert bundesweit
und vermittelt Horexperten

Deutschlandweit gehen Experten von rund 15 Millionen Menschen aus, die
nicht mehr einwandfrei héren. Wer aktiv etwas dagegen unternimmt, kann
ohne groR3ere Einschrankungen am téglichen Leben, das von Héren und
Verstehen gepragt ist, teilnehmen. Tatsachlich sind es aber nur rund 3
Millionen Menschen, die mit der modernern Horakustik ihre
Horeinschrankungen kompensieren.
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Das sind viel zu wenig, sagen einstimmig die Fachleute aus Medizin und
Horakustik. Denn ein eingeschranktes Horvermdgen bleibt fir die
Betroffenen meistens nicht ohne Folgen. Die haufigen Missverstéandnisse
fuhren zu Konflikten und schlie3lich zu Stress und Versagensangsten. Die
Ursachen liegen in den meisten Féallen in schleichenden
Verschleil3erscheinungen des Innenohres. Diese lassen sich mittels
moderner Horakustik kompensieren.

Die Fordergemeinschaft Gutes Horen (FGH) betreibt deshalb im Rahmen
gesundheitlicher Vorsorge bundesweit Aufklarungsarbeit Uber gutes Héren
und organisiert zusammen mit ihren Partner-Akustikern Informations- und
Hortest-Aktionen. Die FGH versteht sich als Ratgeber fir Menschen mit
Horminderungen und deren Angehdrige sowie fur alle Menschen, die an
gutem Horen interessiert sind. Auch fir Fachleute und Journalisten ist

die FGH eine wichtige Anlaufstelle, wenn es um Informationen rund ums
Horen und um die Horakustik geht.

Freiwillige Mitglieder in der Férdergemeinschaft Gutes Hoéren sind
deutschlandweit rund 1.500 Meisterbetriebe fur Horakustik. Das

gemeinsame Ziel der FGH-Partner ist es, Menschen mit Horproblemen wieder
zu gutem Hoéren zu verhelfen. Voraussetzung dafir ist die Starkung des
Hoérbewusstseins in der Offentlichkeit. Dazu zahlt auch die Bedeutung

guten Horens fir die individuelle Lebensqualitat. Wer gut hort, kann

aktiv und ohne Einschréankungen am gesellschaftlichen Leben teilnehmen.
Horen bedeutet nicht nur besser verstehen, sondern auch besser leben.

Das grof3e Horportal http://www.fgh-info.de

bietet einen umfassenden Uberblick zum Thema. Dort kénnen auch
weiterfihrende Informationen bestellt und schnell ein FGH-Partner in
Wohnortnéhe gefunden werden. So einzigartig wie das Hoéren des Einzelnen,
so individuell ist auch die persénliche Beratung. Wer sich fur gutes

Horen und die moderne Horsystemanpassung interessiert, sollte das
Gesprach mit seinem FGH-Partner suchen. Die Mitgliedsbetriebe der
Fordergemeinschaft stehen fir eine groRe Auswahl von Hérlosungen, faire
und umfassende Beratung und hochste Qualitat. Die Partnerbetriebe der
Fordergemeinschaft Gutes Héren sind am gemeinsamen Zeichen, dem
Ohr-Symbol zu erkennen.

Fordergemeinschaft Gutes Horen im Internet:
http:/iwww.fgh-info.de
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