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Ausbildung zum Heil-Erinnerer / zur Heil-Erinnerin ab 28.05.15 in der Auszeiten-Oase-Chiemgau
Was denn eine "Heil-Erinnerin" sei, wird Nina Konitzer oft gefragt.

Morbus Crohn ist eine entziindliche Darmerkrankung, die in der wissenschaftlichen Medizin als chronisch und unheilbar gilt.

Sie erklart auf einfiihlsame Art, dass sich eine Heil-Erinnerin an das Heile in sich selbst erinnert und dadurch auch andere Menschen an dem Ort
beriihren wird, von dem aus Heilung von selbst geschieht. Nina Konitzer bezeichnet sich selbst nicht als "Heilerin" weil ihr bewusst ist, dass sich jeder
Mensch nur selbst heilen kann und man ihn "nur" begleiten, beriihren und erinnern kann.

Sie praktiziert in der Auszeiten-Oase-Chiemgau - einem Auszeiten- und Seminarhaus - die sie zusammen mit ihrer Partnerin Birgit Schmidmeier seit
letztem Sommer leitet. Dort werden Gaste beherbergt und begleitet, die sich mit dem Wunsch nach mehr Lebensqualitét oder in Krisensituationen eine
Auszeit génnen. Aufgrund des positiven Feedbacks und der Nachfrage der Gaste kreierte Nina Konitzer nun eine modulare Ausbildung zum
Heil-Erinnerer / zur Heil-Erinnerin, um ihre Féhigkeiten anderen offenen Menschen weiter zu vermitteln.

Das erste Modul mit dem Titel "Heile dich selbst" beginnt bereits am 28. Mai. Im Sommer wird im zweiten Teil die schamanische und hawaiianische
Sichtweise auf Krankheit und Heilung erlebbar gemacht. Im September vermittelt die Massagetherapeutin Nina Konitzer die Kunst der heilsamen
Beriihrung. Der Zauber der Herzenskommunikation und solides Handwerkszeug fiir gelingende Coachings stehen abschlieend im November beim
vierten Teil im Vordergrund. Man kann die Ausbildung mit den vier Modulen von je vier Tagen entweder ganz durchlaufen und mit Priifung plus Zertifikat
beenden oder die Module nach Wunsch einzeln buchen. Da die Ausbildung im nachsten Jahr fortgefiihrt wird, kann man zu jedem Zeitpunkt einsteigen.

Diese Ausbildung befahigt dazu, andere Menschen authentisch und liebevoll auf ihrem Weg zur Selbstheilung zu begleiten, weil man den Weg selbst
gegangen ist.

Mehr Informationen dazu unter:

Pressekontakt
Auszeiten-Oase-Chiemgau

Frau Birgit Schmidmeier
Schweibern 2
83229 Aschau-Sachrang

Auszeiten-Oase-Chiemgau.de
oase@auszeiten-oase-chiemgau.de

Firmenkontakt
Auszeiten-Oase-Chiemgau

Frau Birgit Schmidmeier
Schweibern 2
83229 Aschau-Sachrang

Auszeiten-Oase-Chiemgau.de
oase@auszeiten-oase-chiemgau.de

Uber die Auszeiten-Oase-Chiemgau:

Die Auszeiten-Oase-Chiemgau wurde im Sommer 2014 er6ffnet. Das Auszeiten- und Seminarhaus verfiigt iber 18 Gastezimmer mit 35 Betten.
Auszeitengaste werden sowohl beherbergt als auch von Nina Konitzer durch schamanische Herzenscoachings und Luna-Massagen in ihren
Veranderungsprozessen begleitet. Durch diese Kombination kdnnen sich bei mehrtagigen Aufenthalten die lebensverandernden Wirkungen der Auszeit
wesentlich tiefer und nachhaltiger ins persdnliche System integrieren.

Des Weiteren finden im Haus eigene Seminare und Ausbildungen statt. Angebote externer Seminarleiterinnen bereichern das umfangreiche
Veranstaltungsangebot. Das Haus steht auch fiir Gruppen (Klausuren, Familientreffen etc.) mit Vollverpflegung zur Verfigung.

Nina Konitzer ist Heil-Erinnerin, Massagetherapeutin und Hotelfachfrau. Sie hat sich 2006 durch einen solchen Auszeitenprozess von Morbus Crohn
geheilt. An dieser "unheilbaren" Krankheit litt sie 10 Jahre.

Birgit Schmidmeier ist Gesundheits-Managerin und Mediatorin. Sie hat zuvor die gemeinnutzige Organisation "Mehr Gesundheit fir weniger Geld"
gegriindet und beschéftigt sich seit Jahren mit der Frage wie Gesundheit entsteht und zwar fiir alle und kostengiinstiger als bisher.
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