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GroRte Partnerschaftsstudie Deutschlands: Leben, Liebe, Sex 2015

(Mynewsdesk) Hamburg, 27. Januar 2015 ? ElitePartner, die fuhrende Online-Partnervermittlung fir anspruchsvolle Singles, hat heute die mit Giber 10.
000 Teilnehmern grofte Partnerschaftsstudie Deutschlands veroffentlicht. Die ElitePartner-Studie 2015 hat das Thema Leben, Liebe, Sex ? was
Deutschland bewegt. Untersucht wurde darin u.a. das Gliickempfinden von Menschen in Deutschland, die Zufriedenheit von Singles und Paaren,
Erwartungen an Beziehungen und die Sexualitat, sowie die Rolle von Freundschaften.

Die Studie steht ab sofort zum Download unter www.Partnerschaftsstudie.de

Die wichtigsten Erkenntnisse der Studie im Uberblick:

Paare sind zufriedener ? aber auch jeder zweite Single ist zufrieden

Personen mit Partner sind deutlich zufriedener und gliicklicher als Singles. Aber das bedeutet nicht, dass Singles Triibsal blasen: Jeder Zweite ist auch
ohne Partner mit seinem Leben rundum zufrieden.

Singles, die Sex und Dates haben, sind glucklicher

Mehr Sex, mehr Dates, bessere Freundschaften ? so lasst sich zusammenfassen, was gliickliche und ungluckliche Singles unterscheidet. Gluckliche
Singles sind sozial aktiver und eingebundener: Sie treffen ihre Freunde haufiger, verreisen mit ihnen, sie haben haufiger Dates und haufiger Sex.

Jeder Zweite ist mit seinem Sex unzufrieden
Nur jeder zweite Deutsche ist mit seinem Liebesleben zufrieden. Bei jedem funften Parchen geht es mehrmals die Woche zur Sache, bei jedem dritten

nur héchstens einmal im Monat. Singles sind Uberraschend aktiv, vor allem Manner lassen es sich auch ohne feste Partnerin sexuell gut gehen. Ob das
auf das Modell friends with benefits oder Mingles zuruickzufuhren ist, bleibt offen, aber jeder zehnte ménnliche Single hat mehrmals die Woche Sex.

In der Liebe ist Sicherheit wichtiger als Romantik

Menschen erwarten von der Liebe vor allem Sicherheit, gegenseitige Unterstiitzung und Dauer. Romantik und Sex werden seltener als Bedingung fur
Liebe genannt. Mannern ist Erotik wichtiger als Frauen, auch als Single mdchten sie sexuell experimentieren.

Partnerschaft ist Mannern wichtiger als Frauen
Singlemanner sehnen sich starker nach einer Partnerschaft und haben haufiger Dates als Singlefrauen. Ebenso wiinschen sich mehr Manner als Frauen

eine Familie. Frauen werden ab einem bestimmten Alter beziehungsunabhéngiger: In ihren Vierzigern sind Frauen ohne Partner zum Beispiel besonders
zufrieden.

Frauen haben enge Freundschaften

Die Menschen in Deutschland kdnnen sich auf ihre Freunde verlassen. Ob beim Umzug oder Liebeskummer, ihre Freunde sind fiir sie da. Vor allem
Frauen pflegen ein lebendiges soziales Netz und tauschen sich héaufig mit ihren Freundinnen aus.

Singles leben gesiinder

Anders als weithin angenommen, leben nicht Paare gesiinder, sondern Singles: Sie haben zum Teil gesiindere Lebensgewohnheiten als Menschen mit
festem Partner. So trinken Singles seltener Alkohol, machen seltener Uberstunden, sehen seltener fern und treffen haufiger Freunde.

Studieninformation

Die ElitePartner-Studie ist die grof3te Partnerschaftsstudie Deutschlands und untersucht jedes Jahr Einstellungen und Verhalten der Deutschen in Bezug
auf Liebe und Partnerschaft. Seit 2005 wird sie von der Online-Partnervermittlung in Kooperation mit dem Marktforschungsinstitut Fittkau und MaaR
erhoben. Befragt werden Menschen mit festem Partner und Singles. Die Studie ist reprasentativ fur die deutsche Internetnutzerschatft.
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ElitePartner ist die Partnervermittlung fur gebildete, kultivierte Singles mit festem Bindungswunsch. Jede Anmeldung wird gepriift, damit Mitglieder
ausschlieRlich hochwertige Kontakte erhalten. Als erste Online-Partnervermittiung wurde ElitePartner mit dem TUV-Siegel ausgezeichnet. Mit dem
ElitePartner-Forum: http://www.elitepartner.de/forum und dem ElitePartner-Magazin: http://www.elitepartner.de/magazin bietet das Unternehmen eines
der groRten Ratgeberportale zu den Themen Single und Beziehung.
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