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Neu in der MHH: Die Service-App fiir Patienten und Angehdrige

Neu in der MHH: Die Service-App fiir Patienten und Angehdrige<br />Was muss ich mitnehmen, wenn ich ins Krankenhaus muss? Wie
komme ich am einfachsten in die Klinik und wo melde ich mich an? Wer sind meine Ansprechpartner und wie erreiche ich sie? Welche Fragen sollten bei
der Entlassung geklért werden, muss ich sofort im Anschluss meinen Hausarzt aufsuchen, damit zum Beispiel Medikamente flieBend weitergenommen
werden konnen? Wo gibt es Unterkunftsmdoglichkeiten fur Angehorige? Gibt es eine Kinderbetreuung? Antworten auf all diese Fragen und viele mehr
kénnen Patienten und Angehdrige jetzt kostenlos auf ihr Smartphone oder ihren Tablet PC downloaden: Fur iOS-Geréate aus dem Apple-App-Store und
in der Android-Version aus dem Google Play-Store unter dem Stichwort "MHH Patient". <br />"Die Service-App wird von der MHH zur Verfugung gestellt,
damit sich Patienten und Angehdrige vor und wahrend ihres Krankenhausaufenthaltes tiber Aufnahme und Entlassung, aber auch uber Kinderbetreuung,
Freizeitmoglichkeiten oder Selbsthilfegruppen informieren kénnen. Zudem bietet die App Kontaktmoglichkeiten, damit die Betroffenen direkte
Ansprechpartner in der MHH schnellstmdglich finden. Viele Fragen lassen sich so schneller und effektiver klaren”, erklart Henrikje Stanze, Padagogin an
der Kinder- und Krankenpflegeschule der MHH. Sie hat die App zusammen mit ihrer Kollegin Saskia Briiser und sechs Schillerinnen entwickelt - zunachst
als Projekt fur die Teilnehmer der Patientenuniversitat zum Thema "Doktor App - macht mich mein Smartphone gesund?" "Bei der Vorstellung der App
waren die Reaktionen durchweg positiv und begeistert", sagt Saskia Bruser. Gleichzeitig gab es viele Hinweise und Ideen fur Ergénzungen und
Verbesserungen, die natirlich auch umgesetzt wurden." Im Vorfeld hatten die Schiilerinnen einen Fragebogen fiir MHH-Patienten entwickelt, in denen
die Betroffenen ihre Bedurfnisse und Wiinsche duRern konnten.<br />Weitere Informationen erhalten Sie bei Henrikje Stanze unter Telefon (0511)
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Mit 41 Studierenden begannen Lehre und Forschung der MHH 1965 im Krankenhaus Oststadt. Im selben Jahr wurde auch der Grundstein fur den ersten
Bauabschnitt der Hochschule an der Karl-Wiechert-Alle gelegt, damals noch am Stadtrand. Bis 1978 entstanden auf einem 55 Hektar gro3en Areal das
Zentralklinikum, die Kinderklinik, die Zahn-, Mund- und Kieferklinik, Forschungs- und Lehrgebaude, die Bibliothek, Gebaude fiir verschiedene
Dienstleistungen, Wohnhauser und Sportanlagen. Die Hochschule umfaf3t heute im medizinischen Bereich 19 Zentren und knapp 80 Abteilungen sowie
12 Betriebseinheiten und zentrale Einrichtungen. Im Mittelpunkt steht das Zentralklinikum mit rund 1.350 Betten und den Polikliniken. Hier werden jéhrlich
etwa 48.000 Patienten stationar und 142.000 ambulant behandelt. Uber weitere Betten verflgt die MHH in anderen Krankenhausern Hannovers, in denen
einige Hochschuleinrichtungen beheimatet sind: so zum Beispiel die Frauenklinik im Krankenhaus Oststadt, die Dermatologie in der Hautklinik Linden und
die Orthopéadie im Annastift.
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