
www.prmaximus.de/115419

 

Thaimassage - die "uralte heilsame Berührung"
Thaimassage im Raum Stuttgart

Buddhistische Mönche sollen bei ihrer Übersiedelung nach Thailand die Techniken überliefert haben.

Die Weitergabe dieses Wissens und der Fähigkeiten im Bereich der Thai-Massage fand dabei über viele Jahrhunderte vor allem in buddhistischen
Tempeln statt.

Seit Beginn des 20. Jahrhundert hat das Ansehen und die Anwendung dieser besonderen Massagetechnik auch die westliche Welt erreicht.

Thai-Massage in der Region Stuttgart
In Kitty's Thaimassage Studio in Stuttgart wird diese Dienstleistung von qualifizierten Mitarbeiterinnen angeboten, wobei vielfältige Massageangebote zur
Auswahl stehen und auch kundenspezifisch kombiniert werden können.

Die Thai-Massage findet bei Beschwerden verschiedenster Art Anwendung. Sie dient insbesondere der Entspannung und Lockerung von Muskulatur und
Nerven und ist belebend für Körper und Geist.

Selbst das Befinden bei Kopf- und Gelenkschmerzen oder Husten bis hin zu Verdauungsstörungen soll, nach Aussagen von Patienten selbst, Wirkung
zeigen.

Formen und Anwendung der Thai-Massage
Während der Massage wird auf die zahlreichen Energiebahnen im menschlichen Körper eingegangen. Durch spezielle, intensive Druckmassage-, Dehn-
und Atemtechniken werden Blutzirkulation, Lymphfluss, körperliche Geschmeidigkeit und Stoffwechsel angeregt.

In Thailand wird die ursprüngliche Form der Massagetechnik ohne Zusatzstoffe wie Öl praktiziert. Dabei findet sie im Familien- und Freundeskreis zur
Vorbeugung bis hin zu regenerativen Therapie in Krankenhäusern Anwendung.

In der westlichen Form gibt es auch abgewandelte Formen.

Thai-Ölmassage
Bei der thailändischen Öl-Massage werden neben den üblichen Thai-Massagegriffen und -techniken ätherische Öle zugegeben.
Diese werden sanft in die Haut massiert und haben neben der pflegenden Wirkung einen zusätzlichen beruhigenden Effekt auf das Nervensystem.

Im Massage-Programm von Kitty's können diese für Körper und Geist wohltuenden Massagevariationen in einer schönen und beruhigenden Umgebung
genossen werden.

Die überwiegend aus Thailand stammende Einrichtung verspricht ein Wohlfühl-Ambiente, in dem man vom Alltagsstress abschalten kann.

Zu finden ist das Thai-Massagestudio in Stuttgart-Zuffenhausen, Unterländer Straße 73A.

Weitere Informationen und Terminvereinbarungen 
unter: www.kittys-thaimassage.de
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Kitty´s traditionelle Thaimassage
Traditionelle Thaimassage in der Region Stuttgart. Traditionelle Thai Massage, Original thailändische Ölmassage, Mix aus Thaimassage & Ölmassage
sowie weitere Massageformen stehen den Kunden Auswahl. Das Massagestudio befindet sich in Stuttgart-Zuffenhausen.
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