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Internetabhangigkeit auf dem Vormarsch: Betroffene leiden oft unter weiteren Erkrankungen<br />Ahnliches Spektrum an
Begleiterkrankungen wie bei Alkoholabhéngigen<br />Die Bochumer Mediziner erhoben das sogenannte Komorbiditatsprofil von 25 Internetabhangigen.
Jeder Patient wies mindestens eine Begleiterkrankung auf. Mit seinen Kollegen untersuchte Bert te Wildt zum Vergleich auch 25 Alkoholabhangige. Das
Komorbiditatsprofil sah ganz ahnlich aus. Allerdings litt nur jeder zweite dieser Patienten an einer weiteren Erkrankung. "Die Ergebnisse verdeutlichen die
grofl3e Bedeutung der Komorbiditat fur die Internetabhéngigkeit"”, sagt te Wildt. Er betont auch: "Das ist natirlich keine Einbahnstra3e, die Erkrankungen
bedingen sich gegenseitig.” In einer weiteren Studie fand er jedoch Hinweise, dass die Internetsucht bei einem Teil der Betroffenen auf ahnlich gelagerte
Personlichkeitsstrukturen zuriickzufuhren sein kdnnte.<br />Hohe Dunkelziffer vermutet<br />Schatzungen zufolge sind 500.000 Deutsche im Alter
zwischen 14 und 64 Jahren abh&ngig vom Internet, am weitesten verbreitet ist die Onlinespielsucht. Studien um das Team der Bochumer
Medienambulanz um Bert te Wildt sprechen jedoch fir eine hohe Dunkelziffer.<br />Ausflhrlicher Beitrag im Wissenschaftsmagazin RUBIN<br />Ein
ausfihrlicher Beitrag inklusive Bildmaterial findet sich im Onlinemagazin RUBIN, dem Wissenschaftsmagazin der RUB: http://rubin.rub.
de/de/mensch-im-netz . Text und Bilder aus dem Downloadbereich dirfen unter Angabe des Copyrights fiir redaktionelle Zwecke frei verwendet
werden. Sie mdchten Uber neu erscheinende RUBIN-Beitrage auf dem Laufenden bleiben? Dann abonnieren Sie unseren Newsfeed unter http://rubin.
rub.de/feed/rubin-de.rss .<br />Weitere Informationen<br />PD Dr. med. Bert te Wildt, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
LWL-Universitatsklinikum Bochum, Alexandrinenstr. 1-3, 44791 Bochum, Tel. 0234/5077-3120, E-Mail: bert.tewildt@wkp-Iwl.org<br />Angeklickt<br
/>Kommentar von Bert te Wildt zu Gefahren der digitalen Revolution<br />  http://rubin.rub.de/de/digitale-revolution  <br /><br />Ruhr-Universitét
Bochum<br />Universitéatsstralle 150<br />44780 Bochum<br />Deutschland<br />Telefon: 0234 32-201<br />Telefax: 0234 32-14201<br />URL: http:
/lwww.ruhr-uni-bochum.de <br /><img src="http://www.pressrelations.de/new/pmcounter.cfm?n_pinr_=576911" width="1" height="1">
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Mitten in der dynamischen, gastfreundlichen Metropolregion Ruhrgebiet im Herzen Europas gelegen, ist die Ruhr-Universitat mit ihren 20 Fakultaten
Heimat von 5.000 Beschaftigten und Uiber 36.500 Studierenden aus 130 Landern. Alle gro3en wissenschatftlichen Disziplinen sind auf einem kompakten
Campus vereint.Die Ruhr-Universitét ist auf dem Weg, eine der fihrenden europaischen Hochschulen des 21. Jahrhunderts zu werden. Fast alle
Studiengéange werden als Bachelor-Master-Programme angeboten. Unsere Exzellenzprogramme haben sich international einen Namen gemacht: Unsere
Research School ist ein internationales Kolleg zur strukturierten Forschungspromotion in den Lebenswissenschaften, den Natur- und
Ingenieurwissenschaften und den Geistes- und Gesellschaftswissenschaften. Untereinander, national und international stark vernetzte, fakultats- und
fachiibergreifende Forscherverbiinde (Research Departments) scharfen das Profil der RUB, hinzu kommen ein unibertroffenes Programm zur Férderung
von Nachwuchswissenschaftlerinnen und -wissenschaftlern und eine hervorragende Infrastruktur.Lebendig wird all das durch die Menschen, die mit ihnrem
Wissensdurst, ihrer Neugier und ihrem Engagement auf dem Campus zusammentreffen und die Ruhr-Universitat mitgestalten. Ihre Aufgeschlossenheit
macht die RUB zum Anziehungspunkt fur Menschen aus aller Welt. Die Wertetrias menschlich ? weltoffen ? leistungsstark ? gestalten den Lebensraum
Ruhr-Universitat. Dieser Raum umfasst mehr als nur die Summe seiner Einzelelemente: Menschlich-weltoffen heif3t unterschiedliche Kulturen zu
respektieren und Gasten Heimat zu geben. Menschlich-leistungsstark bedeutet gemeinsam schopferische Krafte zu entfalten und Neues mit Elan und
Ehrgeiz anzupacken.Campus Ruhr-Universitét ist die moderne universitas ? die Gemeinschatft, in der die Menschen im Zentrum stehen.
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