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DRK: Mit Erster Hilfe schon in der Grundschule anfangen<br /><br />Das Deutsche Rote Kreuz begrii3t die Empfehlung der Kultusministerkonferenz,
wonach Schiuler kiinftig von der siebten Klasse an in jedem Schuljahr zwei Stunden Wiederbelebungsmafnahmen trainieren sollen. "Das ist ein Schritt in
die richtige Richtung", erklart DRK-Bundesarzt Professor Dr. Peter Sefrin. Diese Empfehlung reiche jedoch nicht aus. "Lebensrettende Sofortmanahmen
kénnen nicht friih genug trainiert werden. Deshalb setzen wir uns als Deutsches Rotes Kreuz dafiir ein, dass die Erste Hilfe bereits in den
Grundschulunterricht integriert wird", sagte Sefrin.<br />Eine entsprechende bundesweite Initiative hat das Jugendrotkreuz gestartet. "Helfen gehért von
klein an zum Menschen. Um die Motivation zum Helfen zu unterstiitzen und den Aufbau von Hemmschwellen niedrig zu halten, ist es wichtig, schon
Grundschiler an das Thema Erste Hilfe heranzufiihren. Wenn Erste-Hilfe-MaRnahmen von klein an kontinuierlich trainiert werden, kann spater auch im
Erwachsenenalter sicherer und selbstverstéandlicher Hilfe geleistet werden", sagt Thomas Gnochtdreis, Mitglied der Bundesleitung des Jugendrotkreuzes.
<br />Bei der Vermittlung von Erste-Hilfe-Inhalten in der Grundschule sollen natirlich die altersgerechten Fahigkeiten der Kinder beriicksichtigt werden,
um eine Uberforderung zu vermeiden. Diese kindgerechte Auswahl und Aufbereitung von Erste Hilfe-Themen in der Grundschule erhéht die Chance auf
ein nachhaltiges Lernen. Daran kénnten die Lerninhalte der Sekundarstufe, wie das Reanimieren, besser anknipfen.<br />Das Jugendrotkreuz unterhalt
an mehr als 2.500 Schulen in Deutschland Schulsanitatsdienste. Im Rahmen eines vom Bundesinnenministerium geférderten Programms werden jéahrlich
55.000 Schuler zwischen 10 und 16 Jahren in Erste Hilfe ausgebildet. AuBerdem ubernimmt das DRK seit vielen Jahren die Erste-Hilfe-Ausbildung von
Lehrern und macht entsprechende Fortbildungsangebote.<br /><br />Ansprechpartner DRK-Pressestelle: <br />Dr. Dieter Schiitz<br />Tel. 030
85404158<br />Schuetz@DRK.de<br />Alexandra Burck<br />Tel. 030 85404 155<br /> Burck@DRK.de <br />Susanne Pohl<br />Tel. 03085404
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Das Deutsche Rote Kreuz ist Teil der weltweiten Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung, die 1863 vom Schweizer Henry Dunant in Genf gegriindet
wurde. Unter dem Dachverband der Internationalen Foderation der Rotkreuz- und Rothalbmondgesellschaften schlieBen sich 178 Gesellschaften mit
insgesamt 125 Millionen Mitgliedern zusammen. Dem Deutschen Roten Kreuz gehéren derzeit rund 4,7 Millionen Mitglieder an, davon unterstutzen rund
4,3 Millionen uns durch regelméaRige Beitragszahlungen als Férdermitglieder. Weitere drei Millionen Birger unterstiitzen uns durch regelmagige Spenden
bei Sammlungen und Spendenaufrufen.Im Durchschnitt erhalten wir jahrlich knapp 40 Millionen Euro an Spendengeldern.Das DRK als nationale
Rotkreuzgesellschaft und Spitzenverband der Freien Wohlfahrtspflege bekennt sich zu den sieben Rotkreuzgrundsétzen: Menschlichkeit, Unparteilichkeit,
Neutralitat, Unabhangigkeit, Freiwilligkeit, Einheit und Universalitat. Als Wohlfahrtsverband und Hilfsorganisation nimmt das Deutsche Rote Kreuz
umfangreiche nationale und internationale Aufgaben wahr. So arbeiten wir beispielsweise in der Altenpflege und Ersten Hilfe, im Rettungsdienst und in
der Obdachlosenhilfe genauso engagiert wie in der Auslandshilfe. Fur das DRK arbeiten unzahlige Freiwillige Helfer im Katastrophenschutz und in der
langfristigen Entwicklungszusammenarbeit. Mit jahrlich etwa 50 Millionen Euro hilft das Deutsche Rote Kreuz weltweit Menschen in Not.
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