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Die kleinen Etiketten-Tricks auch bei Omega-3 - so wird bei der Kennzeichnung geschummelt

Geschickt verschwiegen ist auch verkauft, so lautet die Devise im Marketing - leider auch bei gesundheitlich relevanten Themen wie Pflanzen-, Fisch-
oder Krilldl. So werden selbstversténdlich positive Produkteigenschaften hervorgehoben, ob die Inhaltsstoffe tatsachlich Nutzen erbringen bzw. vom
Korper wirkungsvoll verarbeitet werden kénnen dagegen in der Regel nicht. Und wenn Werbestrategen gar nichts anderes mehr einféllt, wodurch sie die
Qualitat eines Produktes anpreisen konnten, dann wirft man einfach mal fréhlich mit ein paar Fachbegriffen um sich. Hort sich dann wichtig an. WeiR3 ja
keiner, dass so manche Bezeichnung vollkommen sinnlos ist. Dass das Vertrauen des Verbrauchers hier auf fragwirdige Weise missbraucht wird, ist nur
die eine Seite der Medaille. Dass Menschen in bestem Vertrauen mit Omega-3 ihre Gesundheit unterstiitzen mdchten, aber in Unkenntnis der Tatsachen
hdchstenfalls einen Placebo-Effekt erzielen, lasst durchaus nachdenkliche unangenehme Fragen zum Thema der Produktehrlichkeit aufkommen. Fallen
Sie gar nicht erst darauf rein - lesen Sie hier, wie Sie der Manipulation mit Wissen ein Schnippchen schlagen:

Zwischen Kennzeichnungspflichten und Kennzeichnungsmaglichkeiten

Wer nichts zu verbergen hat, gibt sinnvoller- und verantwortlicherweise alles an, wodurch er den Verbraucher unterstitzt. Stellt sich bereits bei etlichen
Fischol-Produkten die Frage, weshalb so deutlich auf DPA hingewiesen wird. Die Docosapentaensaure hat selbst keinerlei Einfluss auf Ihren Korper. Es
handelt sich lediglich um eine Zwischenstufe bei der Umwandlung in langkettiges EPA und DHA. Inhaltsstoff auf dem Etikett irrefihrend bis sinnlos. Auf
manchen Fischdl-Etiketten fehlen die Angaben zu EPA und DHA vollkommen. Dabei ist es doch exakt das, worauf es ankommt. Andere Bonmots sind
beispielsweise, dass bei Produkten aus Algendl nur Angaben zu DHA aber nicht dem EPA zu finden sind. Dass das die Wirkung fur die Herzgesundheit
mit groRer Wahrscheinlichkeit reduziert, ist eine der wohl verschwiegenen Halbwahrheiten. Krilldl ist grundséatzlich eine prima Lésung; fehlt jedoch die
Angabe zum Schutz von Astaxanthin, kann man von einer geringen Haltbarkeit des Produktes ausgehen. Auch Leindl darf nicht alter als wenige Wochen
sein. Bereits nach kurzer Zeit ist es oxidationsgefahrdet. Oxidiertes Leindl ist schadlich, zumal ungesunde Verbindungen entstehen. Dringend also muss
ein Herstellungs-/Verfallsdatum angegeben sein. Ist es aber oftmals nicht. Und dann noch einer der ublichsten Manipulationsversuche der Branche. Als
Mengenangabe fir das langkettige Omega-3 werden oftmals Omega-6 und Omega-9 mit hinzugezogen. Omega-6 nehmen wir ohnehin zu viel zu uns;
Omega-9 ist vollkommen unwichtig. Es wird getduscht mit unnétigen Inhalten. Reduziert wird damit nicht nur der Wahrheitsgehalt.

Es geht auch anders - seriése Préasentation und Kennzeichnung bei Mega-Rot

Im Gegensatz dazu steht die ausfiihrliche Kennzeichnung und Etikettierung bei Mega-Rot mit einzigartigem Krill6l-Komplex von Dr. Hittich. Hier
entdecken Sie aussagefahige Angaben tber den Gehalt von langkettigem Omega-3; hier erhalten Sie dezidierte Informationen tber die nachhaltige
Gewinnung, den Oxidationsschutz des Astaxanthin, die natiirlichen Stoffe, die selbst bei der »Verpackung«, den ActiQuick Kapseln, verwendet werden.
Dass bei Mega Rot samtliche Produktionsschritte von unabhéangigen Gutachtern permanent tiberwacht werden, ist fir uns nicht nur Verpflichtung,
sondern auch Botschaft, die wir mit Stolz weitergeben. Und mit voller Uberzeugung diirfen wir behaupten, dass das hochreine Kirill-Ol vielfach so stark
wie Fischél ist. Fur uns gibt es nichts zu verschweigen, Marketing-Tricks unnétig. Deshalb scheuen Sie sich nicht davor, Fragen zu stellen - und zwar vor
dem Kauf. Ihrer Gesundheit zuliebe!
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Dr. Hittich Gesundheits-Mittel tragen gezielt und effizient zu einer bewussteren, gesunden Ernéhrung bei. Mit dem Produkt Mega-Rot® kdnnen
Verbraucher durch den enthaltenen, hochwertigen Krill6l-Komplex einen essenziellen Omega-3 Mangel schnell und einfach entgegensteuern. Enthalten
sind ausschlieBlich das wertvolle, langkettiges Omega-3. Das Produkt kann direkt beim Entwickler und Hersteller online bezogen werden. Der
Biochemiker, Griinder und Leiter der Dr. Hittich Gesundheitsmittel unter dem Dach der GP Health Products B.V. mit Hauptsitz im niederlandischen
Kerkrade, ist spezialisiert auf Nahrungserganzungsprodukte, mit denen dem Koérper liberlebenswichtige ungesattigte Fettsduren gereicht werden. Seit
Uber 20 Jahren gehort Dr. Hittich zur Riege fiihrender Entwickler und Anbieter natirlicher und hochqualitativer Gesundheitsmittel.
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