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BMW Werk Berlin engagiert sich fur die Gesundheit seiner Mitarbeiter und l&adt zur "PROGESUNDHEIT 2014".<br /><br />BMW Werk Berlin:
Progesundheit 2014 - Herz. Eine PraventionsmafRnahme mitten in den Produktionshallen. (05/2014) Alle Medien anzeigen<br />Das Herz ist ein
leistungsstarker Muskel. Es ist taglich im Einsatz und pumpt rund um die Uhr 5 Liter Blut pro Minute in den Kreislauf, durchaus vergleichbar mit dem
laufenden Motor eines Motorrads. Um alle Mitarbeiter Uber die Funktionsweise und richtige Handhabung ihres Motors, dem Herzen, zu informieren,
gastiert am 14. und 15. Mai die Messe der Initiative Gesundheit der BMW Group im Berliner Werk. Highlight ist ein funf Meter hohes, tatsachlich
begehbares Herzmodell mitten in der Produktionshalle. Zudem bietet die Ausstellung fir Mitarbeiter ein umfangreiches Programm an
Gesundheitsforderungs- und Praventionsangeboten. So kénnen sich die rund 1.900 Beschaftigten im Werk informieren, die lebensrettende
Herzdruckmassage erlernen, mit Experten sprechen, Lungenfunktionstests durchfiihren oder ihren Blutdruck messen lassen.<br />Es handelt sich hierbei
um eine Praventionsmaflnahme, die zielgruppenspezifisch und &uRerst betriebsnah durchgefiihrt groRen Erfolg verspricht. "Nur wenn ein Mitarbeiter sich
seines Gesundheitszustandes und Praventionspotentiales bewusst ist, kann er auch eigenverantwortlich handeln.”, wei3 Dr. med. Ralf Herfordt, Leiter
des Gesundheitsmanagaments am Berliner Produktionsstandort.<br />Unmittelbar neben der Ausstellung wird der C evolution, der erste rein elektrisch
angetriebene BMW Maxi-Scooter, montiert, wahrend sich die Berliner Belegschaft tiber die vom Unternehmen und der BMW BKK angebotenen
Vorsorgemdglichkeiten informiert. "Die Mitarbeiter haben die Moglichkeit wahrend ihrer Arbeitszeit die Informationsstande zu besuchen und an
Fuhrungen durch das Herzmodell teilzunehmen, wie bereits im vergangenem Jahr bei der Messe zur Darmkrebsvorsorge. Solche Angebote unterstutze
ich ausdrucklich.”, betont Werkleiter Marc Sielemann.<br />Die Messe findet jahrlich an allen deutschsprachigen Werksstandorten statt. Ihr
hauptsachliches Anliegen ist es, Mitarbeiter Uber das direkte Erleben fiir ihre Gesundheit zu sensibilisieren - in diesem Jahr die Herzgesundheit. Denn
Todesursache Nummer eins, weltweit und auch in Deutschland sind seit mehreren Jahren Herz- und Kreislauferkrankungen. Unter anderem zéhlen dazu
Herzinfarkt, Schlaganfall, Lungenembolie sowie bestimmte Formen geféhrlicher Herzrhythmusstérungen.<br />Mit der Initiative Gesundheit gestaltet die
BMW Group ein vielféltiges Angebot, damit ihre Mitarbeiter nachhaltig fur inre Gesundheit und Leistungsfahigkeit aktiv bleiben. Das Spektrum reicht von
Gesundheitsuntersuchungen tber themenspezifische Angebote, wie Ernahrungsberatung und Entspannungsubungen, bis hin zu Dialogveranstaltungen.
Die Kommunikation der Angebote wird durch eine individuelle Farbwelt gepragt und schafft hohe Aufmerksamkeit.<br />Die Initiative Gesundheit bietet
aber nicht nur ein breit gefachertes Angebot an Gesundheitsmaflinahmen, sondern greift tiefer und setzt bereits bei der Fiihrungskultur und den
Grunduberzeugungen des gesamten Unternehmens sowie der Motivation der Mitarbeiter an. So werden Gesundheitskonzepte und
demographieorientierte Programme im engen Schulterschluss zwischen dem Bereich Arbeitsumfeld und Gesundheit und den betrieblichen Partnern, wie
der BMW BKK, der Bildungsakademie, und der Fuhrungskraftequalifizierung der BMW Group erarbeitet.<br /><br />Bitte wenden Sie sich bei Ruckfragen
an:<br />Presse- und Offentlichkeitsarbeit<br />Romy Ertl, Leiterin Presse- und Offentlichkeitsarbeit <br />BMW Werk Berlin<br />Telefon:  +49 30
3396-2225<br />E-Mail:  Romy.Erti@bmw.de<br />Internet: www.bmw-werk-berlin.de <br />Internet: www.press.bmwgroup.com <br />Die BMW
Group<br />Die BMW Group ist mit ihren Marken BMW, MINI und Rolls-Royce der weltweit fihrende Premium-Hersteller von Automobilen und
Motorradern. Als internationaler Konzern betreibt das Unternehmen 28 Produktions- und Montagestétten in 13 Landern sowie ein globales
Vertriebsnetzwerk mit Vertretungen in Gber 140 Landern.<br />Im Jahr 2013 erzielte die BMW Group einen weltweiten Absatz von rund 1,963 Millionen
Automobilen und 115.215 Motorradern. Das Ergebnis vor Steuern im Geschaftsjahr 2013 belief sich auf 7,91 Mrd. ?, der Umsatz auf rund 76,06 Mrd. 2.
Zum 31. Dezember 2013 beschéftigte das Unternehmen weltweit 110.351 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.<br />Seit jeher sind langfristiges Denken und
verantwortungsvolles Handeln die Grundlage des wirtschaftlichen Erfolges der BMW Group. Das Unternehmen hat 6kologische und soziale
Nachhaltigkeit entlang der gesamten Wertschopfungskette, umfassende Produktverantwortung sowie ein klares Bekenntnis zur Schonung von
Ressourcen fest in seiner Strategie verankert.<br /> www.bmwgroup.com <br /><img src="http://www.pressrelations.de/new/pmcounter.
cfm?n_pinr_=565060" width="1" height="1">
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Drei Marken, ein Anspruch: immer noch besser zu werden. Dank unserer kompromisslosen Ausrichtung am Premiumgedanken und am
Nachhaltigkeits-Prinzip begeistert die BMW Group heute weltweit mehr Menschen denn je.Wir stehen vor enormen Herausforderungen: Die Welt
verandert sich mit hoher Geschwindigkeit. In vielen Landern bleibt individuelle Mobilitat im Fokus politischer Regulierung und nationaler Industriepolitik.
Der Wertewandel in der Gesellschaft erfordert neue Mobilitatsldsungen. Volatilitat ist lAngst Teil unseres unternehmerischen Alltags. Die hohe
Staatsverschuldung und die Euro-Krise verunsichern Méarkte und Verbraucher.Mit der Strategie Number ONE richten wir die BMW Group in einem
veranderten Umfeld auf Profitabilitat und langfristige Wertsteigerung aus ? technologisch, strukturell und kulturell. Im Jahr 2007 haben wir damit die
Weichen fir eine erfolgreiche Zukunft gestellt und setzen MaBnahmen in vier Saulen der Strategie um: Wachstum, Zukunft gestalten, Profitabilitat und
Zugang zu Technologien und Kunden.Unsere Aktivitaten sind dabei weiter auf die Premiumsegmente der internationalen Automobilmérkte ausgerichtet.
Die strategische Zielsetzung reicht bis in das Jahr 2020 und ist klar definiert: Die BMW Group ist der weltweit fihrende Anbieter von Premium-Produkten
und Premium-Dienstleistungen fur individuelle Mobilitét.
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