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Champagnerluft in Bad Griesbach
Durchschnaufen im Rottaler Luftkurort

Bad Griesbach - Der Luftkurort im Griinen

Frisch, prickelnd und belebend: Alles, was Champagner so beliebt macht, darf auch der Rottaler Luftkurort fir sich in Anspruch nehmen. Eingebettet in
die griine Hugellandschaft zapft Bad Griesbach den unerschopflichen Vorrat an reiner, niederbayerischer Landluft an. Weit ab von Industrie und
GroRstadtverkehr ist es leicht, den hohen Anspriichen eines Luftkurortes zu genugen.

Schonklima, Sonne, Alpenblick

Das ganze Jahr Uber ist das Klima in Bad Griesbach fdrderlich fir Gesundheit und Erholung. Die Hohenlage von 522 Metern Uber dem Meeresspiegel
macht es sogar zum Schonklima. Viel Sonne und wenig Niederschlédge: Auch damit kann der Rottaler Quellness-Ort punkten. Mit 1641 Stunden pro
Jahr liegt die Sonnenscheindauer weit tber dem erforderlichen Grenzwert. Wenn die weite Umgebung noch in Dunst und Nebel liegt, scheint in Bad
Griesbach oft schon die Sonne. Scheinbar "liber den Wolken" kann man dann die Aussicht geniel3en. Auf einer Anhohe tber dem Rottal streckt sich der
Blick weit ins Land, bei Fonlage sogar bis in die Alpen.

Durchschnaufen in der Rottaler Landschaft

Leicht hiigelig, mit dem Wechsel von Waldern, Wiesen und Feldern, durchzogen vom Flusslauf der Rott und gespickt mit kleineren Ortschaften samt
Kirchturm bietet das niederbayerische Rottal nicht nur Erholung fiirs Auge. Die idyllische Landschaft ladt geradezu dazu ein, sich in irgendeiner Form an
der frischen Luft zu bewegen. Egal, ob man in Europas gréf3tem Golfresort seine Schwiinge macht, auf einer der 15 Nordic Walking Strecken marschiert
oder die Sehenswirdigkeiten und naheren Ausflugsziele zu Ful3 auf dem 150 km langen Wanderwegenetz erkundet. Verschiedene Radwege,
Pilgerpfade, der Fitness-Park mit Trainingsstationen und BarfuBweg oder die WaldWunderWelt erweitern das Freizeitangebot unter freiem Himmel.

Autos bleiben im Keller

Autofrei und damit ohne Larm und Abgase ist auch das Zentrum von Bad Griesbach-Therme selbst. Sowohl die Wohlfuhl-Therme als auch die Hotels und
Appartementhduser werden lber Tiefgaragen angefahren. So kénnen die Gaste direkt am Haus parken und die Flaniermeile mit Cafés und Geschéften
bleibt autofrei. Ebenfalls unterirdisch verlaufen tibrigens die beheizten Bademantelgénge von den Hotels zur Therme. Durch die kurzen Wege hat man
dann mehr Zeit, die heilkraftigen Thermalmineralquellen auf den Kérper wirken zu lassen und gleichzeitig mit dem Blick ins Rottal Ruhe und Erholung im
AufRen-Whirlpool zu geniel3en.

Die Luftist rein
Seit 1973 darf sich Bad Griesbach "Luftkurort" nennen. Regelmafig wird gepriift, ob alle Auflagen erfiillt werden. Und es stellt sich immer wieder heraus:
Die Luft ist rein in Bad Griesbach.
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Die "Wellness-Landschaft" mit inren sanften Hugeln, sattgrinen Waldern, idyllischen Ortschaften und dem geschwungenen Flussbett der Rott bietet den
idealen Rahmen fur den niederbayerischen Quellness-Ort Bad Griesbach. Hier verbindet sich die ansprechende Rottaler Landschaft seit Jahren mit
sauberer Luft und mit der Heilkraft der Natur, die mit dem Thermalmineralwasser mit bis zu 60° Celsius aus den Tiefen der Erde sprudelt.

Es wirkt heilend auf Knochen und Gelenke und bringt neuen Schwung fiir den gesamten Bewegungsapparat. Malgeschneiderte Heil- und
Therapiemethoden sowie eine groBe Bandbreite an Gesundheits- und Wellnessangeboten sorgen fir einen gesunden Urlaub, der Spa3 macht und Raum
fur Erholung und Entspannung l&sst.

In der ansprechenden Higellandschaft des Rottals findet man nicht nur Europas grof3tes Golf Resort, sondern auch zahlreiche Wander- und Nordic
Walking-Routen auf einem 170 Kilometer langen Wegenetz. Das Rottal lasst sich prima zu Ful3 erkunden, z. B. auch auf den Pilgerwegen,
Themenwegen wie dem Landwirtschaftsweg oder der WaldWunderWelt.
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