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Kita-Besuch: mehr Betreuer - gesiindere Kinder

Kita-Besuch: mehr Betreuer - gesiindere Kinder<br /><br />Kinder, die eine Tagesstatte mit einer guten Betreuungsqualitat besuchen, erkranken seltener
an einer Mittelohrentziindung oder an Neurodermitis als Kinder in Kitas mit einer schlechteren Betreuungsqualitat. Vor allem die Anzahl der Kinder pro
Betreuer ist ein wichtiger Einflussfaktor auf die kindliche Gesundheit. Zu diesem Ergebnis kommt eine aktuelle Studie des Deutschen Instituts fiir
Wirtschaftsforschung (DIW Berlin). "Die Politik sollte deshalb nicht nur den Ausbau des Angebots im Blick haben, sondern auch die Qualitat der
Einrichtungen", sagt DIW-Bildungs6konomin Frauke Peter. Die gegenwartige Diskussion um den Kita-Ausbau fokussiert auch einseitig auf die Férderung
kindlicher F&higkeiten und vernachlassigt die Gesundheit, obwohl sie ein zentraler Faktor fiir die Entwicklung von Kindern ist.<br />In Deutschland
besuchen rund 94 Prozent aller Kinder zwischen drei und sechs Jahren eine Kita. Frauke Peter untersuchte, inwiefern Kinder im Alter von fiinf und sechs
Jahren haufiger, gleichbleibend oder weniger als im Alter von zwei und drei Jahren an Mittelohrentziindung oder Neurodermitis erkrankten - also vor und
nach dem durchschnittlichen Eintrittsalter in eine Kita. Die beiden genannten Krankheiten wurden ausgewabhlt, weil sie einerseits durch Umwelteinflisse
verursacht oder verschlechtert werden und andererseits auch negative Folgen auf die kindliche Entwicklung haben kénnen. Die Okonomin zog fiir ihre
Untersuchung sowohl Daten des Sozio-oekonomischen Panel (SOEP) als auch amtliche Daten der Kinder- und Jugendhilfestatistik (KJH-Statistik) heran.
Insgesamt basieren die Analysen auf einer Stichprobe von knapp 600 Kindern, die eine Kita im Alter von zwei bis sechs Jahren besuchen. Das Ergebnis
belegt eindeutig, dass Kinder, die eine Kita mit einem hoheren sogenannten Kind-Betreuer-Schliissel besuchen - in der also ein Betreuer relativ viele
Kinder betreut - eine gréRere Wahrscheinlichkeit haben, an Mittelohrentziindung oder Neurodermitis zu erkranken. Dieser Zusammenhang war fiir alle
Kinder und unabhéangig von ihrem Eintrittsalter in die Kita festzustellen. Offenbar ist in Einrichtungen mit gré3eren Gruppen die Ansteckungsgefahr héher.
Daruber hinaus kdnnen mégliche Konzentrationsprobleme infolge einer Neurodermitis-Erkrankung durch eine individuelle Betreuung besser aufgefangen
werden.<br />Die Ergebnisse der Studie zeigen, dass die kindliche Gesundheit mit der Qualitat der Betreuung zusammenhangen, und verdeutlichen, wie
wichtig es ist, bei der Bewertung der Kita-Betreuung alle Aspekte zu beriicksichtigen und nicht nur den Kita-Besuch an sich. Eine differenzierte
Betrachtung und Evaluierung kdnnte zur Verbesserung der Férderung von Kindern beitragen. Im Bundesdurchschnitt ist ein Betreuer fur neun Kinder
verantwortlich, wobei je nach Landkreis sechs bis zw6lf Kinder auf einen Betreuer kommen. "Die Verbesserung des Kind-Betreuer-Schliissels gehort zu
den Maf3nahmen, die politisch relativ einfach umsetzbar sind, und wére eine gute Investition, denn ein gesundes Kind hat bessere Chancen, kognitive
und andere Fertigkeiten zu entwickeln", sagt Frauke Peter.<br />DIW Wochenbericht 18/2014<br />DIW Wochenbericht 18/2014 als E-Book<br
/>Interview mit Frauke Peter<br /><br />Pressestelle<br />Renate Bogdanovic<br />Sabine Fiedler<br />presse@diw.de<br />Mohrenstral3e 58<br
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Das DIW Berlin ist das gréfite Wirtschaftsforschungsinstitut in Deutschland. Es ist als unabhéngiges Institut ausschlieBlich gemeinniitzigen Zwecken
verpflichtet und betreibt Grundlagenforschung und wirtschaftspolitische Beratung. 1925 wurde das DIW Berlin als Institut fur Konjunkturforschung
gegrundet und erhielt einige Jahre spéter seinen heutigen Namen. Den Sitz hat es seit seiner Griindung in Berlin.
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