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Neues Domizil für Mitglieder und Neuinteressenten des Münchner Fitness Studios FIT STAR
Am 16. April 2014 um 12:00 Uhr wird in München Giesing die sechste Filiale der Münchner Fitness Gruppe FIT STAR eröffnet.

Die Lage an der Chiemgaustraße 114 - 116 am Mittleren Ring ist für eine Fitness Studio geradezu ideal. Von der viel befahrenen Straße ist das neue
Studio sehr gut sichtbar und verfügt zudem über 60 Parkplätze mit eigener Tiefgarage.

Der Fitnessmarkt gilt derzeit als einer der wachstumsstärksten Märkte im Sport- und Freizeitbereich.

Es gibt derzeit über 8 Millionen Fitnesstreibende in Deutschland. Die Fitnessbranche hat somit mehr Mitglieder als beim Deutschen Fußballbund
registriert sind.

In München hat FIT STAR im Umkreis von 8 Kilometer mittlerweile ein Filialnetz von 6 Studios aufgebaut und sieht seinen Erfolg insbesondere in der
guten Erreichbarkeit der Studios, sowohl vom Arbeitsplatz als auch vom Wohnort durch die hauseigenen Parkplätze und den direkten Anschluss an den
öffentlichen Personennahverkehr.

Insgesamt über 2,5 Millionen Euro wurden in den neuen Standort investiert. Dabei zielt FIT STAR auf ein anspruchsvolles und fitnesserfahrenes
Publikum ab. Die Geräteausstattung kommt vom Weltmarktführer Life Fitness aus den USA. Das Studio ist rund um die Uhr geöffnet und bietet mit
verschiedenen Themenbereichen viele Abwechslungsmöglichkeiten beim Training.

Die Trainingsausstattung, Ambiente und Umfeld veranlasst auch Welt- und Europameister bei FIT STAR zu trainieren. Von Susi Erdmann (mehrfache
Olympiasiegerin und Weltmeisterin im Rennrodeln), über den Münchner Boxeuropameister Robin Krasniqi gibt es einen ganze Reihe von Top Sportlern
die man in den Studios antreffen kann.

Das Spitzensport und Trainingsworkout für Jedermann gut zusammenpassen ist Teil der Philosophie der Geschäftsleitung von Andreas Bauer und
Markus Giegold. Beide sind selbst über den Sport zu ihrem Beruf gelangt und möchten mit einem eigenem Sportförderprogramm, den "FIT STAR
Heroes" (www.fitstarhero.com) junge Menschen zum Sport ermutigen. 

FIT STAR ist zum dem auch prämierter IHK Ausbildungspartner und beschäftigt von den rund 100 Mitarbeitern im Schnitt bis zu 20 Auszubildende die
sich wiederum ihren Traum von einem Beruf im Sport- und Fitnessbereich realisiert haben.

Die neuen Fitness Räume mit einer Gesamtfläche von über 2.000 m² werden am 16.04.2014 um 12:00 Uhr mit einem Tag der offenen Tür eröffnet und
bietet für alle Fitness- und Sportinteressierten die Möglichkeit sich einen Einblick in die FIT STAR Fitnesswelt mit einigen zusätzlichen innovativen und
maximal effizienten Features wie  "GROUP FUNCTIONAL TRAINING", "VIRTUAL CYCLING", "VIBRATION WORKOUT" und einem großen Kursbereich,
u. a. mit Zumba, LesMills und viele mehr, zu verschaffen.
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Fitnesstraining macht Spaß und vermittelt ein neues Körpergefühl. In angenehmer Atmosphäre wirst du schnell neue Freunde gewinnen und dich rundum
wohl fühlen. Der Erfolg der FIT STAR Clubs beruht auf das Übertreffen der Erwartungen.
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