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Gartentipps: Einen ertragreichen Bio-Garten anlegen
Jetzt den eigenen Bio-Garten anlegen

Gesünder aus dem Biogarten ernähren

Einen eigenen Bio-Garten anzulegen lohnt sich, da selbst angepflanztes Gemüse Kosten spart und besser schmeckt. Ausserdem können Sie dann sicher
sein, dass Ihre Ernte frei von Pestiziden ist.

Schädlinge im Biogarten natürlich bekämpfen

In einem Hochbeet sind Gemüse und Kräuter schon durch die Lage gut vor Schädlingen geschützt. Gegen ungebetene Gäste im Biogarten helfen zudem
natürliche Hausmittel wie Sägespäne oder bestimmte Pflanzen, die Schädlinge vertreiben.

Am wenigsten Schädlinge begegnen Ihnen im Biogarten auf dem Balkon. In Töpfen oder Balkonkästen lässt sich hier inzwischen auch eine grosse
Vielfalt anbauen. Wichtig dabei ist, das richtige Gefäss für die Pflanzen zu wählen. Genügsame Gemüse wie Salat benötigen nur wenig Platz. Tomaten
hingegen brauchen mehr Halt, um ihre Wurzeln weit in die Erde zu schlagen.

Weitere Tipps, zum Beispiel dafür, wie Sie einen Kräutergarten anlegen oder natürlichen Dünger ausbringen, finden Sie bei 

http://www.nachhaltigleben.ch/garten/

  
Pressekontakt

Carpe Media GmbH

Herr Redaktion nachhaltigleben.ch
Falkenstrasse 26
8008 Zürich

nachhaltigleben.ch
redaktion@nachhaltigleben.ch

  
Firmenkontakt

Carpe Media GmbH

Herr Redaktion nachhaltigleben.ch
Falkenstrasse 26
8008 Zürich

nachhaltigleben.ch
redaktion@nachhaltigleben.ch

nachhaltigleben.ch ist die grösste Schweizer Plattform für Nachhaltigkeit. Sie ist ein Angebot des Verlags Carpe Media, zu dem auch die marktführenden
Plattformen familienleben.ch und femininleben.ch gehören. nachhaltigleben.ch bietet serviceorientierte Inhalte mit klarem Nutzwert in allen relevanten
Lebensbereichen von Bio-Lebensmitteln über Mode, Kosmetik und Garten bis zu Finanzen und Mobilität.

http://www.prmaximus.de/100911
http://www.nachhaltigleben.ch/garten/

