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Neues zur Tuberkulose in Deutschland - Welttuberkulosetag 2014 im RKI<br />Die Zahl der Tuberkulosen sinkt kaum noch, bei
multiresistenten Erkrankungen steigen die Fallzahlen sogar geringfligig. Das zeigt der aktuelle jahrliche Bericht zur Epidemiologie der Tuberkulose fir
2012, mit dem das Robert Koch-Institut die Situation in Deutschland umfassend darstellt. "Die gemeinsamen Anstrengungen in der friihen Erkennung und
Pravention von der Tuberkulose mussen daher intensiviert werden”, sagt Reinhard Burger, Prasident des Robert Koch-Instituts, anlasslich des
Welttuberkulosetages am 24. Marz. "Der 6ffentliche Gesundheitsdienst braucht fur die erforderlichen Malinahmen auch ausreichende Ressourcen”,
unterstreicht Burger.<br />Fur das Jahr 2012 wurden dem Robert Koch-Institut insgesamt 4.220 Tuberkulosen ubermittelt (4.317 im Jahr 2011). Damit
sinken die Fallzahlen bereits das vierte Jahr in Folge kaum noch. Zuvor waren die Erkrankungszahlen jedes Jahr deutlich zuriickgegangen. Im Jahr 2012
starben 146 Patienten an der Tuberkulose (144 im Jahr 2011). Die Zahl der Tuberkulosen bei Kindern, die seit 2009 kontinuierlich angestiegen waren,
blieb 2012 mit 178 Fallen unveréndert gegenuber 2011. Aufgrund ihrer besonderen Empfanglichkeit und der Gefahr besonders schwerer Verlaufe, sowie
auch als Indikator fur bestehende Infektionsketten bedarf diese Gruppe aber weiterhin einer ganz besonderen Aufmerksamkeit.<br />Der Anteil von
Erkrankungen durch multiresistente Stamme liegt 2012 bei 2,3 % (65 Falle) und ist damit héher als im Mittel der 5 Jahre zuvor (2007-2011: 1,9%) Bei
Multiresistenz sind mindestens die wichtigsten zwei Standardmedikamente Isoniazid und Rifampicin unwirksam.<br />In Ballungszentren und
Grof3stadten liegt die Inzidenz (Zahl der gemeldeten Falle pro 100.000 Einwohner) deutlich Giber dem Bundesdurchschnitt von 5,2. Zwei aktuelle
Veroffentlichungen in der Zeitschrift Eurosurveillance, an denen Wissenschaftler des RKI mitgearbeitet haben, zeigen die Bedeutung dieses Problems im
europaischen Kontext. Das Epidemiologische Bulletin vom 17. Mé&rz 2014 greift dieses Thema mit einem Beitrag zu den besonderen Herausforderungen
fur Ballungszentren am Beispiel Munchen auf. Hier wird deutlich, welche umfassende soziale, administrative und sprachvermitteinde Unterstitzung
Gesundheitsdmter zunehmend leisten missen, um eine adaquate medizinische Versorgung von tuberkulosekranken und -gefahrdeten Menschen zu
ermoglichen. Das Motto der Weltgesundheitsorganisation fiir den Welttuberkulosetag 2014, ins Deutsche frei Uibertragen “Tuberkulose erkennen,
verhindern, heilen: alle erreichen”, ist somit auch fiir Deutschland von Belang.<br />Tuberkulose bleibt eine medizinische, sozialmedizinische und
gesellschaftliche Herausforderung insbesondere fiir die Gesundheitsamter und die behandelnden Arzte. Ein Forum fir den Austausch, den Blick auf
bereits Erreichtes und bestehende und zukinftige Herausforderungen in Deutschland ermdglicht eine vom Bundesministerium fiir Gesundheit finanziell
unterstiitzte Tagung zum Welttuberkulosetag "Neues zur Tuberkulose in Deutschland" im Robert Koch-Institut am 17. Marz 2014. Fur die Tagung, die
zum ersten Mal stattfindet, haben sich etwa 200 Teilnehmer insbesondere aus Gesundheitsamtern, Praxen, Kliniken und Laboratorien angemeldet. Dies
zeigt den groRRen Informationsbedarf zum Thema und unterstreicht die hohe Bedeutung, die Tuberkulose nach wie vor fir die Gesundheit der
Bevolkerung hat.<br />Weitere Informationen: www.rki.de/tuberkulose <br />Herausgeber:<br />Robert Koch-Institut<br />Nordufer 20<br />D-13353
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Das Robert Koch-Institut ist das nationale Public-Health-Institut fiir Deutschland. Mit Public Health wird die Gesundheit der Bevdlkerung bezeichnet. Die
wichtigsten Arbeitsbereiche des Robert Koch-Instituts sind die Bekampfung von Infektionskrankheiten und die Analyse langfristiger gesundheitlicher
Trends in der Bevolkerung. Im Hinblick auf das Erkennen neuer gesundheitlicher Risiken nimmt das RKI eine ?Antennenfunktion im Sinne eines
Fruhwarnsystems wahr.Im Jahre 1891 gegriindet, ist es eines der dltesten biomedizinischen Forschungsinstitute weltweit. Es wurde bis 1904 von Robert
Koch geleitet, dem Arzt und Forscher, der als erster am Beispiel Milzbrand den Zusammenhang zwischen einem Infektionserreger und einer Krankheit
herausfand, spater den Erreger der Tuberkulose entdeckte und dafur 1905 mit dem Nobelpreis fir Medizin ausgezeichnet wurde.Das Robert Koch-Institut
ist eine wissenschaftlich arbeitende Obere Bundesbehdrde im Geschaftsbereich des Bundesgesundheitsministeriums. Das Institut fihrt eigene
Forschung durch. Es erhebt und bewertet Daten, die dem Schutz der Gesundheit der Bevélkerung dienen und entwickelt Empfehlungen zur
Gesundheitsférderung und Krankheitsvermeidung. Das RKI berét Gesundheitspolitik und Fachéffentlichkeit, insbesondere den Offentlichen
Gesundheitsdienst. Ein Team aufsuchender Epidemiologen unterstitzt bei einem Krankheitsausbruch auf Anfrage des Bundeslandes die
Gesundheitsbehérden vor Ort. Das Streben nach exzellenter Forschung bestimmt die Arbeit des Instituts. Das ist wichtig, da Probleme oft zu einem
Zeitpunkt bewertet werden missen, zu dem die Erkenntnisse tber Gesundheitsrisiken noch keineswegs eindeutig sind.Zudem nimmt das Institut
spezielle biomedizinische und bioethische Aufgaben im Bereich Gentechnik, Gendiagnostik und Stammzellforschung wahr und ist Sitz entsprechender
unabhangiger Kommissionen (zum Beispiel Zentrale Ethikkommission fir Stammzellenforschung und Gendiagnostikkommission).
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