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Sie fuhrt nicht nur haufig zu Zahnverlust, sondern wird auch mit Erkrankungen wie Arteriosklerose, Arthritis und Diabetes in Verbindung gebracht: die
Parodontitis . Ob sie wirklich den Ausbruch gravierender Allgemeinerkrankungen begunstigt, muss noch weiter erforscht werden. Doch das Unheil, dass
die Entzuindungskrankheit im Mundraum anrichtet, ist fir die Betroffenen schlimm genug. "Eine Parodontitis greift Zahnfleisch und Knochensubstanz an
und kann unbehandelt zu Zahnverlusten fuhren”, sagt Dr. Uta Janssen, Zahnarztin in Berlin-Tempelhof.

Von entscheidender Bedeutung ist die Friherkennung, denn im Fall der Falle kann mit  grundlicher (professioneller) Zahnreinigung , der Entfernung
von Plaque, Zahnstein und anderen Bakterienherden sowie mit antibakteriellen Mundspilungen noch gegengesteuert werden. In fortgeschrittenen
Stadien sind haufig Pulverstrahlverfahren oder chirurgische Eingriffe angeraten, um das Bakterienwachstum einzudammen. Doch nachhaltig aufhalten
lasst sich die Parodontitis, von der mehr als jeder zweite Erwachsene betroffen ist, mit all diesen Malnahmen bisher nicht.

Neuer Hoffnungstrager gegen die Volkskrankheit

Doch nun gibt es mit DEL-1 einen neuen Hoffnungstréager im Kampf gegen das Volksleiden: Das korpereigene Eiweil3 hat in Studien an der University of
Pennsylvania beeindruckende Resultate erzielt. In Tierversuchen konnte die Parodontitis mit der Injektion einer DEL-1-Losung aufgehalten werden. Das
Protein hemmt die Aktivitat weil3er Blutkdrperchen, die fur die Entziindungsreaktionen des Kdrpers mitverantwortlich sind. Der Angriff der
Parodontitis-Bakterien fiihrt damit nicht mehr zwangslaufig zum Verlust von Zahnfleisch- und Knochengewebe. Der Leiter der Studie, George
Hajishengallis, verweist darauf, dass mit der Therapie lediglich ein normales DEL-1-Niveau wiederhergestellt werde. Bei Parodontitis-Patienten werde
dieses Protein ndmlich nur noch eingeschrénkt vom Kérper produziert.

Zunéchst muss die Sicherheit des neuen Behandlungsansatzes noch in klinischen Studien Uberprift werden. Hajishengallis erwartet wegen der lediglich
lokalen Anwendung und der Tatsache, dass es sich um ein kérpereigenes Eiwei3 handelt, keine nennenswerten Nebenwirkungen.

Steht die Menschheit also vor der Heilung einer zahnmedizinischen Seuche? Das leider nicht, denn ganz ausmerzen kann auch DEL-1 die Parodontitis
nicht. Doch es kann im Kampf gegen das Leiden einen bedeutenden Fortschritt bringen.
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Nachhaltige Zahngesundheit, individuell, schonend und ganzheitlich - das ist unsere Mission.

Unsere Praxis steht seit Jahrzehnten fur nachhaltige und schonende Zahnmedizin in Berlin. So arbeiten wir bereits seit Langem auch mit Akupunktur und
Angewandter Kinesiologie.

Unser Ziel ist es, mit Ihnen gemeinsam schon mithilfe kleiner Veranderungen den gewiinschten Erfolg in lhrem Mund herbeizufiihren. Das beginnt schon
bei der umfassenden Vorsorge, die bei uns grof3geschrieben wird. Und natirlich erschopft sich der Behandlungserfolg fur uns nicht im medizinischen
Aspekt - auch asthetisch erfillen die Zahne schlief3lich eine wichtige Funktion. Wird eine umfangreichere Versorgung notwendig, ist es uns wichtig, mit
Ihnen zusammen alle Méglichkeiten zu besprechen und die Lésung umzusetzen, die von Ihnen mit Uberzeugung und Freude getragen wird. In unsere
Planung beziehen wir natirlich auch die Gesundheit des Zahnhalteapparates mit ein, damit Ihre neuen Zahne garantiert lange erhalten bleiben. Auch
eine fortgeschrittene Parodontose I&sst sich mit Ihrer Hilfe mit nachhaltiger Wirkung behandeln.
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